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2.-3. oktoobril 2025 toimus Nelijarvel esimene ,Elu
kasvujargses Eestis” konverents, mille Eesti Keskkonna-
Uhenduste Koda valis aasta kolme keskkonnakasulikuma
teo sekka. Meil on hea meel kutsuda teid tutvuma selle
raportiga, mis votab kokku konverentsi osalejate ja
esinejate seas enim kdlanud ettepanekud ja visioonid.

Katkematus kasvutuhinas oleme Uletanud looduslike
6kosusteemide taluvuspiirid ning paisutanud sotsiaalse
ebavoérdsuse I6het, millest annab aimu Ghiskonnas
stvenev polariseerumine. Tasaareng seab kahtluse

alla majanduskasvu véimekuse tagada hea elu kdigile
kodanikele ning kutsub Ules leidma teistsuguseid viise
heaolu téstmiseks ja médtmiseks. Meie lahenemine
seab Uhiskonnas keskseteks vaartusteks 6koloogilise

jatkusuutlikkuse, sotsiaalse digluse, demokraatia ja heaolu.

Konverentsi korraldasid Tasaarengu Eesti MTU ja Biotoopia
koostd6s partneritega TLU SustainERA meeskonnast,
Taltechi Ragnar Nurkse Instituudist, Eestimaa Looduse
Fondist, Eesti Rooma Klubist ja mujalt.

Kaasavast konverentsist vottis osa enam kui 150 erineva
taustaga inimest ning selle programmi panustasid 37
esinejat ligi 20 erinevast organisatsioonist. Konverentsi
toimumist rahastasid lisaks korralduspartneritele 165
toetajat Hooandja rahastuskampaania kaudu, ja mitmed
teised eraisikud Eestist ja valjast ning Green European
Foundation ja KUSK.

Teie ees olev raport votab kokku konverentsil

(ja ,Elukatsete” vestluséhtutel) enim kélama jaanud
(majandus)kasvujargse thiskonna aluseeldused,
takistused, lahendusettepanekud jm osalejate,
esinejate ja korraldajate ideed sellest, kuidas Eesti
(1) majanduse ja Gthiskonna toimimine mahuks
looduskeskkonna kandevéime piiridesse ja

(2) majandus teeniks tihiskonna vajadusi &
ning selle liikmete heaolu. «©
Me loodame, et see raport inspireerib

lugejaid astuma julgeid ja teadus-

pohiseid samme (majandus)kasvu-

jargse Eesti suunas, kus loodus-

keskkonna ja Ghiskonna heaolu

on esmatahtis!
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Kokkuvétte koostamist
koordineeris Maiko Mathiesen,
keda toetasid Tasaarengu
Eesti ja Biotoopia liikmed. Sisu
tagasisidestamisel panustasid
konverentsi ndukoda ja
kaaskorraldajate esindajad.

Teksti toimetasid Aet Annist ja
Martin Altraja. Raporti disainis
ja kuljendas Maria Muuk.
Fotod tegid Saara Mildeberg ja
Lauri Pold.
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Konverentsist

Konverents ,Elu kasvujargses Eestis” oli Eestis
esmakordselt toimuv tasaarengu suursiindmus,
mis kuulub Beyond Growth konverentside
rahvusvahelisse sarja.* Samal, 2025. aastal
toimusid kasvujargsuse teemadele keskendunud
konverentsid ka Hispaanias, Austrias ja Norras.

Konverentsi eesmaérk oli kdivitada avalik arutelu

selle ule, kuidas tagada Eesti kohanemisvéime
kapitalistlikust majandusststeemist tingitud kobarkriisides
ning arutleda, millised sisteemsed lahendused vdimaldaksid
meie Uhiskonnal majanduskasvu jargse ajastuga kohaneda
viisil, mis tagab looduse terviklikkuse ja taisvaartusliku elu
voimalikult paljudele.

Konverentsile eelnes 2025. aasta kevad- ja suvekuudel
vestlusdhtute sari ,Elukatsed”, mille kdigus avati kasvujérgsuse
teemasid hariduse, julgeoleku, looduse ja majanduse vaate-
nurkadest. Vestlusdhtuid raamisid kaks keskset kuisimust:
millistest aluseeldustest peaksime lahtuma, et vaadelda
praeguste slisteemide toimimist n-6 varske ja agentse pilguga,
ning mida on meil inimkonnana uthiselt vaja selgeks 6ppida
jatkusuutliku heaolu loomiseks ja hoidmiseks.

Vestlusdhtutel esile kerkinud moétted aluseeldustest [6imiti
konverentsi programmi ning neid raamistasid planetaarsete
piiride pohimétted: majandus peab teenima Uhiskonda, mitte
vastupidi, ning Uhiskond peab arvestama looduskeskkonna
piiridega. Programmi tlesehitamisel sai iga valdkonna puhul
keskseks kusimuseks, kus oleks Eestis vaja teha sisteemne
hipe — millistes valdkondades ei toimu muutused riiklikul
tasandil veel piisavalt kiiresti voi ei ole kehtivad aluseeldused
pikaajaliselt jatkusuutlikud.

* Beyond Growth konverentside sari sai vabalhenduste téukel
alguse 2018. aastal Brusselis, Euroopa Parlamendis.
Iga konverents lahtub sarnasest tasaarengu raamistikust ja
saab korraldamisel abi rahvusvahelisest tugisiisteemist.


https://weall.org/beyond-growth-conferences-happening-across-europe
https://weall.org/beyond-growth-conferences-happening-across-europe

Koost66s konverentsi korraldustiimi ja ndukojaga valiti
ettekannete ja té6tubade teemad, mis ei pretendeeri
I6plikkusele ega terviklikkusele, vaid avavad olulisi
arutelusuundi.

Keskkonna valdkonnas pandi réhk arutelule inimese
tunnetuse ja looduskontakti taastamisest ning
mulla tervise olulisusest, mdistes mulla keskset rolli
6kosusteemides.

kasitleti té6tubades sotsiaal-
majandusliku ebavérdsuse olemust ja selle sisteemse
vahendamise vdimalusi, hoolet66 ndhtavamaks tegemist
ning vajadust métestada julgeolekut kui kogukondlikku
Uhisvara.

Majanduse valdkonnas keskenduti jatkusuutlikele
alternatiividele kérgtehnoloogiakesksele maailmavaatele
ja lootusele, et tehnoloogia suudab inimkonna kbige
suuremad kriisid lahendada. Samuti arutleti ettevétluse
alternatiivide Ule Uhistulise liikumise naitel ning energia-
tarbimise vdhendamise teadlikkuse ja praktikate ule.

Olulise susteemse mdjurina kéasitleti ka Eesti kui post-
sotsialistliku riigi parandit ajast, mil Ghisomandi ja jagamise
lubadused téid kaasa ulatuslikku vaesust ja kannatusi.

Lisaks ettekannetele ja aruteludele said osalejad kogeda
ka vahetumat kontakti loodusega: osaleda metsamatkal,
laulda regilaule, harjutada esemete parandamist ning
tutvuda algatuse ,S66dav linn” tegevustega. Tajunihkeid
pakkusid kultuurialal tles seatud osaliselt interaktiivsed
kunstiteosed, mille loojateks olid Marta Peebo, Jane
Remm, Marta Konovaloy, Kaija Kesa-Rebane ning Helen
Tago. Konverentsi 6htuprogrammi kuulus ka varske
dokumentaalfilmi ,The Cost of Growth" esilinastus koos
aruteluga filmi autori Lena Hartogiga.

Konverents ,Elu kasvujargses Eestis” Uhendas teadus-
pohised ettekanded, stvaarutelud, praktilised vaatenurgad
ja kogemuslikud tegevused, aidates osalejatel métestada
heaolu parast majanduskasvu paradigmat. See oli
kohtumispaik poliitikakujundajatele, majandusinimestele,
teadlastele, ajakirjanikele, vabakonnale, praktikutele ja
koéigile huvilistele, kelle jaoks on oluline nii inimeste kui ka
looduse heaolu.

Uuri konverentsi ,Elu kasvujargses Eestis” programmi kohta lahemalt:
www.kasvujargne-eesti.ee/programm

Jargmisel lehekuljel: ,Elukatsete”
vestlusdhtute pohjal loodud
kokkuvdte. Autor: Piret Rani.

+Elukatsed 6ppimises”
toimus 08.05.2025 Eesti
Loodusmuuseumis, osalesid
Joosep Sarapuu, Tiit Maran,
Grete Arro, Mihkel Kunnus,
modereeris Karin Kruup.

+Elukatsed kriisivalmiduses.
Julgeolek kui Ghisvara” toimus
12.06.2025 Vabamus, osalesid
lImar Raag, Reelika Rohuste,
Priit Saar, Inga Karton, Henrik
Péder, Hannes Nagel, Marek
Kohv, modereerisid Maiko
Mathiesen ja Imre Treufeld.

JElukatsed looduses: Ladnemere
vaade” toimus 27.08.2025

Eesti Meremuuseumis, osalesid
Tuul Sepp, Joonas Plaan,

Mihkel Urmet, modereeris
Mariliis Kouts.

+Elukatsed majanduses” toimus
25.09.2025 Eesti Ajaloo-
muuseumis, osalesid Mart
Kuusk, Kaire Holts, Ville Jehe

ja Heido Vitsur, modereeris
Mayri Tiido.


https://xn--kasvujrgne-eesti-0nb.ee/tegijad/
http://www.kasvujärgne-eesti.ee/programm
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Jargnevalt toome valja kolme valdkonna kaupa Aluseelduste all peame silmas muutunud

(looduskeskkond, tihiskond ja majandus) vaartus- ja kultuuriruumi pohimétteid, mis
slisteemse muutuse aluseeldused, mis valmisid vdimaldavad kasitleda (majandus)kasvust
tasaarengu Umarlaua, korraldajate, esinejate soltuva sltisteemi juurprobleeme ja hakata
ja osalejate motete sUinteesist. lilkkuma kestliku, kasvujargse Eesti poole.

Aluseeldused looduskeskkonnas

« Majanduse ja ihiskonna toimimine peab mahtuma
looduskeskkonna kandevéime piiridesse.

Kestlikkuse tagamise aluseks on mdistmine, et I16putule kasvule suunatud
Uhiskonnakorraldus on otseses vastuolus planeedi piiratusega, mistéttu peab
keskkonnasaastlikkus saama poliitiliste ja majanduslike protsesside vunda-
mendiks. Meie ellujgamine ja heaolu séltuvad tervete 6kosutsteemide ja elu-
rikkuse sailimisest.

- Okoloogiline métlemine ja looduse austamine.

Hadavajalik on juurutada terviklikku maailmapilti, kus teadvustatakse, et
inimene ei ole looduse valitseja, vaid oleme koos teiste liikidega ks mitme-
kesine tervik ja osa planetaarsest eluvorgustikust.

* Looduskeskkonna ja julgeoleku tagamine toimivad kooslusena.

Loodushoid ja julgeolek on omavahel lahutamatult seotud. Terviklikud metsad,
sood ja veekogud on riigikaitse seisukohast kriitilise tahtsusega, sest toimivad
mitmekesise barjaarina vaenlase vastu ning pakuvad kaitset ja varjumiskohta
elanikkonnale. Elurikkad mullad on meie toiduturvalisuse aluseks olukorras,
kus globaalsed tarneahelad vbivad erinevate kriiside téttu katkeda. Toimivad
6kosUsteemid on elementaarne eeldus selleks, et kohalik majandus ja kultuur
saaksid Uldse toimida ja pusida.

Konverentsi looduskeskkonna programmis olid jargmised té6toad: >
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TOOTUBA ,KUIDAS AIDATA INIMENE TAGASI OKOSUSTEEMI OSAKS?"

Labiviijad Jaanus Terasmaa (TLU/SustainERA),
Grete Arro (TLU/SustainERA), Toomas Trapido (Gaia Akadeemia)

Keskne probleem:

Tanapéaevane Uhiskonnaliige ei taju enda séltuvust looduskeskkonnast ja

peab ennast ekslikult sellest Glemaks. Ajastul, kus Ghelt poolt tunneme teaduslikult
loodust paremini kui kunagi varem, halveneb meie elukeskkonna seisund ometi kiiresti
ja ménel juhul ka pé6rdumatult. Kuidas on selline olukord kdigi teadmiste kiuste
tekkinud? Kuidas tuua inimene ja loodus (taas) kokku, et luua side, mis hoiaks nii
meid kui ka keskkonda?

Pakutavad lahendused:

1. Muuta keelekasutust ja taju, vaadates loodust kui ,keda” (subjekt),
mitte kui ,mida” (objekt).

2. Loodusega sideme taasloomiseks peaks iga inimene loodust isiklikult kogema.
Seda saab teha naiteks leides looduses ,oma koha”, kus regulaarselt viibida ja
tegutseda.

3. Loodushariduse sisu peaks hélmama praktilisi tegevusi (nt puuldhkumine,
matkamine) ja looduse ringkaigu tundmadppimist (sh lagunemise ja surma
loomulike suhete mdistmist).

4. lgasugustes (majanduslikes) tegevustes lahtuda sellest, et meie vastutus
mojuka liigina on rohkem tagasi anda kui vétame. See vdib toimuda suurenenud
elurikkuse, ilu ja/vdi tasakaalu naol.

TOOTUBA ,TERVE MULD ON TOELINE RIKKUS”

Labiviijad Priit-Kalev Parts (parandehitaja ja vaiketalunik),
Marian Nummert (permakultuuri koolitaja)

Keskne probleem:

Mulla tervislik seisund nérgeneb nii Eestis kui mujal maailmas. Kuidas liikuda
edasi mulla elujoudu kahjustavalt subsideeritud intensiivpollumajanduselt
kestlikumatele p6llumajandusviisidele?

Pakutavad lahendused:

1. Lineaarse siisteemi (kaevanda > vaeta > kasvata > s66 > saasta) asendamine
ringsega (kasvata - s66 - valjuta > komposteeri - kasvata). Eesmargiks on, et
jaadtmeid taaskasutataks uues kasvatamistsuklis.

2. Mitmeaastaste taimede ja segakultuuride eelistamine Uheaastastele taimedele.
Vétta mulla toitmine omaette eesmargiks!

4. Taime- jaloomakasvatuse taasiihendamine.
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« Baasvajaduste taitmine ja vaarikas elu igale inimesele.

Uhiskonnas tuleb tagada igale liikmele vaarikas elu ja rahuldatud baasvajadused,
nagu puhas vesi, 6hk, toit, turvatunne, tervishoid, haridus ja sotsiaalne osalus, seda
sbéltumata inimese edukusest turumajanduslikus konkurentsis. Selle saavutami-
seks tuleb teadvustada neoliberaalse kapitalismi juuri tdnastes kriisides ning
lilkkuda SKT-péhiselt Uhiskonna edu méétmiselt naitajate poole, mis valjendavad
Uhiskonna sidusust ja elanike tegelikku heaolu.

» Koost66 ja kogukondlikkuse esiplaanile seadmine.

Praegune energiakulukas individualism peab asenduma koosté6 ja
kogukondlikkusega, kus riik edendab eesmargiparaselt sotsiaalset sidusust

ja osalusdemokraatiat. See tdhendab ka julgeoleku tmbermdtestamist, kus
kogukondlikku koostéévalmidust ja autonoomseid rohujuuretasandi lahendusi
nédhakse raskerelvastuse kdrval vaga olulisena.

« Haridussilisteemi transformatsioon.

Panustada haridusststeemi, mis toetab iga lapse ja taiskasvanu véimekust ise
O0ppida, kriitiliselt mételda ning rakendada siisteemmétiemise aluseid.

Konverentsi Uhiskonna programmis olid jargmised té6toad: >

TOOTUBA ,NAHTAMATU NAHTAVAKS EHK HOOLETOO UMBERMOTESTAMINE"

Labiviijad Greta Roosaar (Feministeerium), Isabel Jezierska (Praxis),
J. Margus Klaar (teenusedisainer, MTU Vabatahtlikud Seltsilised)

Hoolet66d on vaja Uhiskonna laiemaks toimimiseks ja nii uute té6liste ,tootmiseks”
ehk laste saamiseks, kui ka olemasolevate tééliste t66jou taastootmiseks (puhkus,
s66k, vaimne jms taastumine) kapitalistlikule stisteemile, mis aga hoolet66d
alavaartustab ja tasustab ebapiisavalt, kui Gldse. Kuidas hoolet66d lihiskondlikult
rohkem vaartustada ja muuta selle tegemist sooliselt vordsemaks ning
kogukondlikumaks?

1. HKP (tasustamata hoolemajanduse koguprodukti) arvutamine, eesmargiga
Uhiskondlikult hoolet66d kérgemalt vaartustada.

2. Neljapaevalise té6nadala laialdane kasutuselevétt, mis annaks inimestele rohkem
aega hooletdoga tegelemiseks.

3. Kinnisvara arendamisel ja avaliku taristu planeerimisel soodustada suurema
Uhiskondliku sidususe tagamiseks pélvkondadeuleseid sotsiaalseid suhteid
(nt eluringi keskus Tartus, kogukondlikud eluasemearendused Laane-Euroopas).



TOOTUBA ,JULGEOLEK KUI UHISVARA: OPPETUNNID KRIISIVALMIDUSEST"

Labiviijad Richard Wouters (Wetenschappelijk Bureau GroenLinks, NL),
Imre Treufeld (Tasaarengu Eesti organisatsioon)

Lisaks sdjalise ohu vahendamisele on meil vaja tagada meie Uhiskonna julgeolek ka
keskkonna jm kriiside korral. Kuidas edendada kriisivalmidust olukorras, kus puudub
piisav Ghiskondlik usaldus, sotsiaalsed sidemed ja sooline tasakaal Gihisesse
julgeolekusse panustamisel?

1. Omavahelise usalduse loomiseks on vaja Ghist ruumi, sindmusi, kokkusaamisi.
Kogukondade hoidmiseks on vaja Uhist eesmaérki ja soovi Gletada lahkarvamusi.
Riik peaks toetama kogukondade loomist ja hoidmist.

2. Valmisolek erinevateks kriisideks vahendab hirme. Soodustada kogukondades
manguliselt valmiduse harjutamist, luua véimalusi murede véaljendamiseks ning
jagada inimeste vahel konkreetsed rollid kriisi ajaks.

3. Paindlikumad véimalused julgeolekusse panustamiseks naistele ja teistele praegu
julgeoleku arendamisest kérvale jaanud Uhiskonnagruppidele. Sellele aitaks lisaks
kaasa joustruktuuride vaartuste Uldsusele lahedasemaks mdtestamine.

TOOTUBA ,SOTSIAALMAJANDUSLIK EBAVORDSUS
TOOLEPINGU SEADUSE NAITEL"

Labiviijad Triin Roosalu (TLU), Ivika Aman (Ametithingute Keskliit)

Kas majanduskasvu jargses uhiskonnas sotsiaalmajanduslik ebavordsus
slGiveneb, pusib voi viheneb? Ebavérdsus méjutab inimeste ligipdasu majan-
duslikele, poliitilistele, sotsiaalsetele ja kultuurilistele tegevustele ning muutub
eriti problemaatiliseks siis, kui vaesus normaliseerub ja pUsiv ebavérdsus naib
«paratamatu”: Eestis on palgavaeste osakaal margatavalt kasvanud, enim just
noorte hulgas. Milline solidaarsuse vorm vahendaks t66turu kihistumist ja ,,odava
toojou” teket ning kuidas tagada paindliku té6aja kokkuleppega téotavatele
inimestele diguste kaitse? Grupitddde lahtepunktiks oli Riigikogus menetletav
téo6lepinguseaduse eelndu (TLS 602SE), mis véimaldaks sélmida toétajatega
tahtajatuid ,jooksevtundidega” t66lepinguid té6andja vajadusest lahtuvalt.

1. ,Jooksevtundidega” té6tajatele peab olema tagatud igakuiselt té6tasu alampalk
sbltumata td66tundide arvust, et valtida palgavaesuse |oksu.

2. Ebastabiilse t66koormuse kompenseerimiseks ja solidaarsuse véaljendamiseks
maksab té6andja to6tajatele tulemustasu ja/vdi jagab nendega kord aastas
dividende.

3. Solidaarsuse suurendamiseks tdsta t66ndukogude ja tédinspektsiooni
jarelvalve véimekusi.
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Aluseeldused majanduses

Majandussiisteemi peaeesmark peab olema inimese
ja okosusteemide heaolu.

Majandus tuleb imber korraldada nii, et see teeniks kogu Uhiskonna ja looduse
huve, nihutades fookuse kvantiteedilt (majandusmahtudelt, kasumi kuhjamiselt,
aktsionaride tuludelt) kvaliteedile (vaartusloome Ghiskonnale ja 6koloogiline
tasakaal). Riigieelarve taitmisel tuleks maksudega piirata keskkonda ja
Uhiskonda koormavaid valdkondi (nt fossiilkitused, reklaam, hasartmangud jm)
ning suunata need vahendid loodushoidu ja Uhiskondlikku arengusse.

Koost66 ja majanduse demokraatlik juhtimine.

Majandust tuleb juhtida demokraatlikult, eelistades tdé6tajate poolt juhitud
ja Uhistulisi ettevétlusvorme, mis suurendavad nende organisatsioonide
koostdéo6voimet, kestlikkust ja osaliste eneseteostust.

Fookus piisavusel ja ajarikkusel.

Selle asemel, et jatta mulje, nagu annaks tarbimine meile mingeid suuri
vabadusi, peaks Uhiskond liikuma piisavuse ajastusse, kus vabadust
moddetakse dnnes ja heaolus. See eeldab ajavaesuse probleemi lahendamist
ja ajarikkuse loomist (naiteks lihendatud té6nadalate kaudu), mis véimaldab
inimestel puhenduda peredele ja kogukonnale.

Konverentsi majanduse programmis olid jargmised té6toad: >

TOOTUBA ,ENERGIATARBIMISE VAHENDAMINE MASSIDESSE"

Labiviijad Ingrid Nielsen (ELF), Halliki Kreinin (Potsdami Helmholtzi Keskuse
Jatkusuutlikkuse Instituut)

Keskne probleem:

Kuidas energiatarbimist vahendada nii indiviidi kui ka sGisteemi tasandil olukorras,
kus Eesti tletab oluliselt Maa planetaarseid piire ja meie Gthiskonda iseloomustab
suur energiakulu?

Pakutavad lahendused:

Seada sUsiniku piirméaéaraga jt keskkonnakahjudega seotud regulatsioonid ja
maksud kérge sissetulekuga tarbijatele ja ettevotetele ning, vastukaaluks, toetused
keskkonnahoiu ja Ghiskondlikult vaartuslikele tegevustele:

1. Ettevotetele maarata, mitu lennureisi tohib juhtkond iga aasta teha.
Vastukaaluks, té6tajatele lisapuhkepéeva andmine keskkonnasébraliku reisi eest.

2. Astmeline varamaks, naiteks iga lisakinnisvara puhul. Vastukaaluks, kogukonna-
majade (co-housing) projektide toetamine ja arendamine. Sellistes jagatud
teenustega elamutes asuvad elanikud kill oma eluruumides, aga jagavad Uldkasu-
tatavaid ruume, nagu pesumasinaruum, saun jm. Selliseid elamuid reklaamitakse
teiste uusarendustega samavaarselt.

3. Eratranspordi kasutamise maksustamine Tallinna valglinnastus.
Vastukaaluks, autojagamise toetamine.
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TOOTUBA ,KUIDAS KONDIDA VASTUTUULT!? UHISTUMISE LUGU
JUMINDA POOLSAARELT"

Labiviijad Artur Talvik ja Ants Viirmaa (Leesi Tarwitajate Uhisus)

Keskne probleem:

Kuidas tGihistuda tanases UGihiskonnas, kus domineerivad neoliberaal-
kapitalistlikud arusaamad ettevétmistesse panustamise ja selle tulemuste
jagamise osas?

Pakutavad lahendused:

1. Tagastamatu liitumistasu kehtestamine soodustab siiraste lilkkmete kaasamist
Uhistusse ja valistab erakasu huvist tulenevaid véimalikke komistuskohti.

2. Kaasata Uhistu tegemistesse liikmete lapsed — lapsed thendavad!
3. Tekkiva kasumi kogukonda tagasi suunamine aitab luua uut Uhist vaartust.

4. Uhistumisprojektidega koos luuakse sobivad eeldused kogukonna
labikaimiskeskuste tekkeks.

TOOTUBA ,TEHNOLOOGIA TASAARENEVAS MAAILMAS”

Labiviijad Alex Pazaitis (TalTech Ragnar Nurkse innovatsiooni ja valitsemise
instituut), Madis Vasser (Tartu Ulikool), Ave Matsin (TU Viljandi Kultuuriakadeemia)

Keskne probleem:

Kuidas liikuda praeguselt ebaefektiivselt loodust ja thiskonda
kahjustavalt kérgtehnoloogiliselt stiisteemilt lile kasvujargsetele tehnoloogiatele
tihiskonnale voimalikult lihtsal viisil?

Pakutavad lahendused:

1. Vétta suunaks keskmiselt skaleeritav kesktehnoloogia (mid-tech): siintees
lihttehnoloogia paindlikkusest ja mitmekiilgsusest ning kérgtehnoloogia
voimalustest. Naiteks: avalikud parandus- ja meisterdamisté6kojad, mida
kogukond saab kasutada endale vajalike ehitiste ja elementide teostamiseks
jagatud 3D printerite ja téoriistade abil (nt Tzoumakers).

2. Glokalism (glocalism) — globaalsete ja kohalike véimaluste ihendamine;
Interneti kasutamine ideede jagamiseks, materjali ja masinate hankimine
voi ehitamine kohapeal. Naiteks: 3D prinditavad mudelid ja vabavara ehitus-
joonised (nt Precious Plastic).

3. Vaartustada kohalikel leid- voi jadkmaterjalidel pohinevaid parandtehnoloogiaid
(low-mid-heritage tech), mis Uhendavad talupojatarkuse ja teatava skaleeri-
tavuse. Selliste mittetddstuslike lahenduste skaleerimise (a la ise/kogukonnas
biometaani tootmine, vetikate kasvatamine jne) eelduseks on kull sisteemne tduge
elustiilimuutusteks, ent jagatud tooriistade ja oskuste taristut saab Ules ehitada
juba praegu (nt Living Energy Farm).
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https://www.preciousplastic.com/
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Jargnevad tulevikupildid kasvujargsesse Uhiskonda jdudmise teekonnast on kokku slinteesitud
konverentsi osalejate grupitééde, taipamiste ja tagasiside péhjal. Struktuur (Téana; 2-5 aastat;
2050. aasta) péhineb Johanna Vallistu poolt labiviidud Ghissessioonil.

2025 /
Tana (KOHESED MUUTUSED)

LOODUSKESKKOND:

Alustame isikliku eeskujuga juba tana, l1ahtu-
des ténasest parimast teaduslikust hinnangust
ja elades loodusega tasakaalus. Meie kohene
fookus on tarbimise langusel, mis hélmab
naiteks fossiilkituste ja loomsete toiduainete
tarbimise vdhendamist, suuremat autojagamist
jpm. Asjade ja energia kasutamisel juhindume
piisavuse pdhiméttest. Samuti edendame
laenutuskultuuri, kasutades nn raamatukogusid
tooriistade, manguasjade ja muu laenutamiseks.

Meie isiklik panus algab positiivse ja konstruk-
tiivse suhtleja rollis olemisega. Loome ja hoiame
kogukondi. Naiteks korraldame naabruskonna
pidusid, et edendada omavahelist suhtlemist ja
kogukondlikkust. Vétame endale “rahvavalgus-
taja rolli”, et algatada arutelusid oma suhtlus-
ringkonnas kapitalistliku sisteemi puudujaakide
ja kasvujargse tuleviku teemadel, murdes
samal ajal stereotltlpe. Lisaks normaliseerime
paarisuhtes teadliku hoolet6 jaotamise ja
labirdakimise ning koolides dpetatakse lastele
toidu kasvatamist ja valmistamist, sest oskused
on vaartus.

MAJANDUS:

Teeme igapéaevaseid valikuid teadlike tarbija-
tena, parandades asju ja valtides méttetuid
kingitusi. Eelistame koduldhedasi t66kohti ja
astume ametithingutesse, millede haal saab
avalikkuse ees kélavamaks. Panustame riigi-
eelarvesse ausalt dra makstud maksudega, et
tagada meie kodigi baasvajadused. Alustame
piisavuse propageerimist, normaliseerides aru-
saama, et edu ei tdhenda uut autot vdi suurt
maja ja ilu ei vaja meiki - oleme vaartuslikud
sellistena nagu oleme.
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2030 2035

2—-5 aasta
jooksul

(SUSTEEMNE KOHANDAMINE)

LOODUSKESKKOND:

Panustame teadliku toidusisteemi loomisesse
ja vahendame toiduraiskamist, kditudes meie
vaartuste ja arusaamadega kooskdlas ning
austades toitu ja loomi. Alustame intensiiv-
farmide sulgemisega ja oleme teadlikud vétme-
liikide — kelle olemasolu ja tegevus on valtima-
tult vajalik kogu koosluse sailitamiseks (nt
kobras) — kaitsmise olulisusest. Oleme loonud
loodushariduse véimalused igale vanusele.

Meie maksuststeem toetab kogukondlikkust,
naiteks kogukonnakeskuste loomist, isemajan-
damisoskuste dpetamist alates lasteaiast,
véagivallatu rahumeelse suhtlemisoskuse aren-
damist jpm. Suguvdsa kokkutulekud toimuvad
tihedamini ja 6lg-6latunne on suurenemas.
Aeglane ajakirjandus té6tab vélja uued head
tavad ja kdrgemad uudisvéartuslikkuse kritee-
riumid, toetades sisulist ja sdbralikku debatti.

MAJANDUS:

Liigume neljapaevalise td6nadala suunas.
Isikliku auto kasutamise asemel eelistame
sdidujagamist voi kuulume autoUhistutesse,
sest mugavam ja targem on hoida loodus-
keskkonda kui tasuda ummikumaksu ja
parkimise eest. Hoogustub ka mikromobiilsuse
(nt kastirataste) edasiarendus. Uute elamu-
arenduste eeltingimuseks on jalutuskaigu
kaugus heaks eluks vajalikele teenustele.



2050

Aasta 2050

(PIISAVUSE OITSENG)

LOODUSKESKKOND:

Aastaks 2050 taastoodab loodus ennast, kuna
tasakaal on uuesti olemas. Me oleme jarjekindlalt
arvestanud planetaarsete piiridega ja jatnud pool
Maast inimmé6just puutumata, luues kaitsealasid
ja rakendades pUsimetsandust. Eesti maastik on
metsik ja tais loomakarju. Me ei saa metsa omada,
vaid hooldame seda.

Toidutootmises on valdav mahetoit, korilus ja
permakultuur ning aega on piisavalt, et kasvatada
ise stlia. Keskkonnahoid on saanud normiks ja
polisloodus on vaartus.

Uhiskonnas valitseb piisavus, mis toob endaga
kaasa vabaduse. Inimelu on vaartustatud kogu
elukaare ulatuses, ja hoolet66 on tunnustatud
reaalse hadavajaliku té6na. Suurlinnad on
laialivalgunud aedlinnadeks.

Me elame tihedalt, mitme pdélvkonnaga koos
modulaarsetes elamutes, kus olme (nt pesu-
majad) on jagatud ruumides. Kogukondlikud
sidemed on taasloodud ning hool ja vastutus
on omandist tdhtsamad. Kogukondlik otsusta-

mine aitab kaasata nii uusi kui ka vanu elanikke.

Oleme varasemast dnnelikumad ja rahul-
olevamad. Paranenud on meie flusiline tervis,
vaimne arksus, osaduse tunne ja austus

kodigi vastu.

MAJANDUS:

Majanduse fookus on piisavus. Terviklikkus on
tédhtsam kui raha. T66 on tdhenduslik ja koos-
kélas eluga (looduse ja inimesega). Té6nadal on
kolme- vdi neljapéevaline, mis annab rohkem
aega perele, kogukonnas kaasa |66miseks ning
ka ,molutamiseks”. Oleme ajarikkad.

Pensioni asemel on meil universaalne baas-
sissetulek. Jagamismajandus ja Ghismajan-
damine on laialt levinud sotsiaalses plaanis,
kus esiplaanil on valdavalt kohalikud ja véaike-
ettevotted, kogukonnad ja vabalhendused.
Valitseb majandusdemokraatia, kus ettevétted
kuuluvad to6tajatele, valtides séltuvust
pankadest ja oligarhidest. Innovatsiooni veavad
kesk- ja lihttehnoloogilised ldahenemised.

Meie linnad keskenduvad elu mugavusele,

saastlikkusele ja kogukonnale, pakkudes

koéiki teenuseid jalutuskaigu kaugusel.

Vaikne ja mugav Uhistransport tagab puhta
ja linnulaulust heliseva linnaruumi.
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Kokkuvotteks

Esimene ,Elu kasvujargses Eestis” konverents oli ajalooline verstapost
Eesti Uhiskondlikus tasaarengu debatis, tuues selgelt avalikkuse ette
seni vankumatu kapitalistliku majandusststeemi kasvuparadigma keskse
rolli tdnase kobarkriisi loomises. Kaasava konverentsi pohisonumiks
oli: majandus peab teenima tUhiskonda ning Ghiskond peab arvestama
looduskeskkonna piiridega, mitte vastupidi. Kahtlemata eeldab senise
domineeriva narratiivi imberp&dramine stigavat vaartushinnangute

ja kultuuriruumi muutust ning meie laeva suunda tuleb korrigeerida
pigem varem kui hiljem. Positiivse kursi saavutamiseks peavad aga
paljud aluseeldused olema taidetud. Selleks on vaja taastada inimese
ja looduse vaheline side, keskenduda Uhiskonnas ennekdike inimeste
baasvajaduste tagamisele ning liikkuda majandusstisteemis kasumi
kasvatamise eesmarkidelt Uhiskondlikult kasuliku véartuse loomisele.

Konverentsi programmis toimunud kaheksa fookusteema eesmargiks
oli kaasata osalejaid arutlema julgetel kasvujargsuse teemadel,

mis pole Eesti avalikkuses seni piisavalt tdhelepanu saanud véi kus
meie potentsiaal kestliku Ghiskonna poole liikumiseks on korge.
Kaasahaaravate arutelude tulemusel toob raport osalejatelt poliitika
kujundajatele enam kui 30 erinevat ettepanekut ja sammukest
kasvujargse Eesti poole liikumiseks.

Konverentsi osalejate abiga kujundati visioon piisavuse ditsengust
2050. aastaks, kus on saavutatud tasakaal looduskeskkonnaga, kus
piisavuse mote on imbunud kultuuri- ja vaartusruumi, kus majandust
juhitakse demokraatlikult ja inimesed on ajarikkad. Sellise tulevikuni
joudmiseks on meil vaja luua uus positiivne narratiiv — vorreldav
kunagise Soome televisiooni méjuga —, mis ei hirmuta elanikkonda
katastroofidega, vaid pakub atraktiivset ja saavutatavat kujutluspilti
taisvaartuslikust elust valjaspool lakkamatu t66tamise ja tarbimise
oravarattast.

Kuigi peame ka teadvustama véimalikke takistusi (demokraatia kriis,
julgeolekuohud jm), kutsume Sind kaasa looma kestlikku Eestit, kus edu
ei mdéodeta uute autode vdi SKP kasvuga, vaid ajarikkuse, dnne, tervise
ja vaimse arksusega. Just nii, nagu saime pdgusalt kogeda seda Nelijarvel
koos konverentsi kulaliste, esinejate ja partneritega.
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UURI LAHEMALT:

« www.kasvujargne-eesti.ee
* Peasessioonide salvestused

» FB: @tasaareng

* |IG: @tasaarengu_eesti
* LI: @tasaarengu-eesti
» www.tasaareng.info

» Giorgos Kallis: tasaareng soovib muuta

eesootavad rasked ajad vdhem raskeks,

mitte kéike vdhendada, Trinokkel (Eesti

Postimees), 27.09.2025

« Tadeas Zd'arsky: tasaarengu liikumine

annab inimestele lootust, et teistsugune

maailm on vdimalik, Trinokkel (Eesti
Postimees), 30.08.2025

* Maiko Mathiesen: eesmark on valtida

looduskeskkonna kiiret havitamist ja
sotsiaalse ebavérdsuse suurenemist,

Trinokkel (Eesti Postimees), 30.08.2025

Jarelkajad:

» Eesti Keskkonnatihenduste Koja
aramainimine 2025. aasta tunnustust
vaariva keskkonnateona

» Kriisides aitab meid ideederikkus”,
Sirp, 09.01.2026

» Kai Pata: kasvujargse Uhiskonna haridus

peab olema tee inimeseks olemise
sligavama tédhenduse leidmiseks,
Eesti Postimees, 11.11.2025

» Eerik Kergandberg: valjakutse Peeter

Koppelile — tule ja tdesta oma lahmivaid

véiteid, Delfi, 10.11.2025

Konverentsi tegijad: Tasaarengu Eesti MTU & Biotoopia,
Riinu Lepa, Maiko Mathiesen, Fari§tamo Eller, Kelli Turmann,
Ténn Viik, Henri Kbiv, Madis Vasser, Imre Treufeld, Mayri Tiido,
Laura Valik, Viktoria Jefimova, Miriam Kalja, Lauri Pdld,

Maria Muuk, Mariliis Kduts, Saara Silvia Soasepp

Konverentsi partnerid: Tallinna Ulikooli SustainERA kestliku
tuleviku uuringute teadusrihm, Taltech Ragnar Nurkse
innovatsiooni ja valitsemise instituut, Eestimaa Looduse
Fond, Eesti Rooma Klubi, European Green Foundation,
Kodanikuuhiskonna Sihtkapital

Konverentsi noukoda: Kalevi Kull, Timo Maran, Kaire Holts,
Karin Kruup, Jane Remm, Liisi Keedus, Bianka Plischke-Altof,
Grete Arro, Tenno Teidearu, Lilian Pungas, Halliki Kreinin

Tanud abi eest: Maria SevtSuk, Marta Peebo, Priit-Kalev
Parts, Teele Pehk, Raul Steinberg, Tartu Kunstikooli vaba-
tahtlikud, Piret Rani, Mikk Niineméae ja Baltic Broadcasting
Crew OU, Delfi, Postimehe Trinokli meeskond ja mitmed
rahalised toetajad

Taname Hooandjaid: Kelli Turmann, Diana Mathiesen,

Martin R66p, Jurgen Karvak, Jane Remm, Jaanika Altraja,
Kaia Beilmann, Mariann Ruickenberg, Aljona Karl6Seva,

Kaia Konsap, Joel Vedru, Mirjam Reili, Andra Jelle, Maria
Ivanova, Kristiina Muuk, Robert Pappel, Greta Roosaar,
Maarja-Liisa Kaupaun, Martin Vaino, Bianka Plischke-Altof,
Lidia Reima-Tamm, Elsa Leiten, Maris Kilk, Egle Kiingas,
Valmar Vaska, Birgit Seiton-Vaska, Kaisa Hansen, Laura Truija,
Irene Volk, Andres Soop, Karl Jaani, Siim Hiielaid, Hendrik
Piiriste, Marian Nummert, Mari Jussi, Jaanika Mathiesen,
Jaanus Terasmaa, Berk Vaher, Kai Raku, Liis Karo, Jaak Joonas
Keldoja, Merle Leibur, Piret Mathiesen, Vaiko Koddala, Henri
Koiv, Maarika Vallik, Pille Pruulmann-Vengerfeldt, Anu Vahtra,
Joonas Plaan, Mart Moldau, Laura Toots, Eliis Vaino, Kart
Vaarmari, Halliki Kreinin, Ove Parn, Kadi Kenk, Ruth Luiga,
Piret Vainsalu, Mari-Liis Sepp, Tenno Teidearu, Ingel-Kristen
Veevo, Kristen Jurivali, Marleen Kirsipuu, Madli-Johanna
Maidla, Kadriann Kibus, Maiko Mathiesen, Egle Tammeleht,
Joérgen Remmelkoor, Mattias Veller, Marek Peterson, Angela
Ader, Elis Vollmer, Kadri Suits, Rein Kuresoo, Martin Leet,

Eva Lond, Ville Jehe, Sander Jahilo, Lauri Anton, Vahur
Vollmann, Risto Hinno, Liina Freivald, Veronika llsjan, Helene
Uppin, Martti Tarro, Kulno Keskdula, Aet Annist, Kaarel Pehk


http://www.kasvujärgne-eesti.ee
https://www.youtube.com/playlist?list=PLH21Qyw0fYmrst_6Eh3zfjqop54lM9oGf
http://www.facebook.com/tasaareng
http://www.instagram.com/tasaarengu_eesti
https://www.linkedin.com/company/tasaarengu-eesti/
http://www.tasaareng.info
https://trinokkel.postimees.ee/8318748/elu-kasvujargses-eestis-giorgos-kallis-tasaareng-soovib-muuta-eesootavad-rasked-ajad-vahem-raskeks-mitte-koike-vahendada
https://trinokkel.postimees.ee/8318748/elu-kasvujargses-eestis-giorgos-kallis-tasaareng-soovib-muuta-eesootavad-rasked-ajad-vahem-raskeks-mitte-koike-vahendada
https://trinokkel.postimees.ee/8318748/elu-kasvujargses-eestis-giorgos-kallis-tasaareng-soovib-muuta-eesootavad-rasked-ajad-vahem-raskeks-mitte-koike-vahendada
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https://eko.org.ee/uudised/valitsuskoalitsioon-saab-tagurlike-metsaotsuste-eest-keskkonnakirve-tunnustust-palvis-riigikontroll
https://www.sirp.ee/kriisides-aitab-meid-ideederikkus
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https://arvamus.delfi.ee/artikkel/120415994/eerik-kergandberg-valjakutse-peeter-koppelile-tule-ja-toesta-oma-lahmivaid-vaiteid
https://arvamus.delfi.ee/artikkel/120415994/eerik-kergandberg-valjakutse-peeter-koppelile-tule-ja-toesta-oma-lahmivaid-vaiteid
https://arvamus.delfi.ee/artikkel/120415994/eerik-kergandberg-valjakutse-peeter-koppelile-tule-ja-toesta-oma-lahmivaid-vaiteid

